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9.00  Introduzione ai lavori 

Gian Marco Marzocchi - Università di Milano Bicocca 

9.15  Il contributo dell’Acceptance and Commitment Therapy all’intervento comportamentale con i 

genitori di bambini con disturbo del comportamento 

Anna Prevedini - IESCUM e ACT-Italia 

10.00  I disturbi di comportamento in classe: esperienze di teacher training 

Fabio Celi - Centro Studi Versilia e Università di Pisa 

10.45 - 11.15 Pausa  

11.15 Seminario con discussione casi: Coping Power Program e protocolli Mindfulness: l’esperienza 

di “Al di là delle Nuvole” 

Pietro Muratori & Lisa Polidori - IRCCS Stella Maris di Calambrone, Pisa 

12.45 - 14.15 Pranzo 

14.15  L’intervento sul disturbo da disregolazione dell’umore dirompente 

Mario Di Pietro - Istituto di Terapia Cognitiva e Comportamentale, Padova 

15.00  L’integrazione tra la psicoterapia e la farmacoterapia nei disturbi comportamentali in età 

evolutiva 

Francesco Rovetto - Università Pavia & Sigmund Freud University Milano 

15.45  Seminario con discussione casi: Disattiviamo il pilota automatico.  

Un programma di intervento per bambini e adolescenti finalizzato a promuovere 

comportamenti consapevoli orientati ai valori personali 

Laura Vanzin & Valentina Mauri - IRCCS Medea di Bosisio Parini 

17.30  Conclusione e compilazione del questionario ECM  

4.2 crediti ECM per le seguenti professioni: Neuropsichiatri, Psichiatri, Pediatri, Psicologi, 

Educatori Professionali, Assistenti Sociali, Logopedisti, Terapisti della Neuropsicomotricità 
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